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Associação de Promoção Social

1. Introdução

Considerando que a grave crise económica e social que atravessamos é

instabilidade, insegurança e incerteza quanto ao futuro.

Que as turbulências socio-económicas, como o desemprego, as falências, as famílias desintegradas a

exclusão social, a marginalidade, requerem uma particular e cuidada atenção por parte das Instituições

Particulares de Solidariedade Social, uma vez que são as entidades da linha da frente para o apoio

imediato às famílias. Mais do que nunca e face aos desafios impostos pela realidade actual, as

Instituições precisam cada vez mais de responsáveis que pautem as suas decisões com realismo, lucidez

e bom senso.

As instituições têm ainda de encontrar formas alternativas de sustentabilidade para as mesmas,

obrigando-as a um reforço do empreendedorismo social baseado no conhecimento e na inovação e na

criação por parte do Estado de linhas de apoio especial capazes de proporcionar às instituições

financiamento para a concretização dos seus projectos.

Foi consciente desta nova realidade que a Direcção da Associação de Promoção Social de Castanheira

do Ribatejo elaborou o Plano de Actividades e Orçamento para 2017, e apesar de o futuro não se

apresentar optimista, não deixou de planear para 2017 um vasto conjunto de actividades, garantindo

uma dinâmica capaz de contribuir para a concretização da sua visão, não deixando de ir ao encontro da

satisfação das necessidades das crianças e das suas famílias na procura constante da uma solução para os

seus problemas.

2. Recursos Humanos / Físicos

Para a realização das actividades constantes no P.A. a Associação de Promoção Social de Castanheira

do Ribatejo conta com o envolvimento dos seus colaboradores e da Direcção para a prossecução dos seus

objectivos. São estes os recursos disponíveis, embora possamos ainda considerar os encarregados de

educação como recursos quando estes colaboram e participam nas actividades programadas pela instituição.

Os recursos físicos são todas as instalações e os espaços que são cedidos para a concretização das actividades,

quer pelos parceiros, quer por outras entidades.
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3. Plano de Acção

3.1 Prestaçào do Serviço

3.1.1-Infância e Juventude

Objetivos da área da Infância e Juventude:

o Incrementar o n2 de inscrições e de frequência de utentes na creche

o Manter o nível de qualidade do serviço prestado,

o Apostar na qualificação dos seus colaboradores, com base em acções de formação

o Apoiar os pais quer em

dia a dia.

o Manter as actividades

utentes.

3.1.2 - Terceira Idade

acções de sensibilizaç~o e informação, quer no atendimento prestado no

já existentes, alargando se possível a oferta de outras actividades aos

Na área da Terceira Idade a A.P.S. dispõe de um projecto para uma Estrutura Residencial para 20

utentes internos e 10 em Centro de Dia, que contempla a remodelação do edifício do Polo Desportivo e Cultural

da Vala do Carregado, na Rua Prudêncio Duarte Correia, freguesia de Castanheira do Ribatejo, União das

Freguesias de Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras, concelho de Vila Franca de Xira.

O projecto de remodelação das referidas instalações já mereceu parecer favorável do Núcleo de Apoio a

Programas do Centro Distrital de Lisboa — Instituto da Segurança Social, bem como já foi efectuada a escritura

do edifício. A Instituição pretende arrancar com as obras de remodelação no próximo ano 2017 tendo em conta

que o projecto se encontra na fase da entrega das especialidades.

Objetivos para a área da terceira Idade:

o Criar uma nova resposta social para responder a novas necessidades atuais e potenciais da

comunidade, ao nível da terceira idade.
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Associação de Promoção Social

3.1.3 — Refeições Escolares

1~
A APS irá continuar a fornecer as refeições escolares aos agrupamentos de escolas D. António

de Ataíde em Castanheira do Ribatejo e Agrupamento de Escolas Alves Redol (Escola EB1 e Jardim de

Infância de Povos) em Vila Franca de Xira, no âmbito do protocolo estabelecido com a Câmara

Municipal de Vila Franca de Xira.

Objetivo das Refeições Escolares: Continuar a fornecer as refeições escolares no ano lectivo

2016/2017 mantendo a mesma qualidade.

3.1.4 — Atividades de Enriquecimento Curricular

No primeiro semestre de 2017, a APS irá continuar a ser responsável pela dinamização das actividades

de Enriquecimento Curricular das escolas do Agrupamento de escolas D. António de Ataíde de acordo com o

protocolo estabelecido com a Câmara Municipal de Vila Franca de Xira

Objetivos para AEC’s

o Manter a parceria no âmbito das Actividades de Enriquecimento Curricular.

3.1.5- Distribuiç~o de Ajuda Alimentar (FEAC)

A Associação de Promoção Social de Castanheira do Ribatejo, como entidade Mediadora do Fundo
Europeu de Apoio a Carenciados, distribui anualmente 14 toneladas de alimentos a cerca de 200 indivíduos
carenciados da freguesia da Castanheira do Ribatejo.

Objetivos para a Distribuiç5o de Ajuda Alimentar:

o Continuar a ser a entidade Mediadora do Fundo Europeu de Apoio a Carenciados na freguesia da
Castanheira do Ribatejo.

Pbno Anuall de ActMdades APS nn
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Associação de Promoção Social

Para o ano 2017 a A.P.S. pretende manter as parcerias já existentes no sentido de em conjunto serem uma
mais valia no apoio à comunidade em geral e aos nossos utentes em particular. No ano de 2015 foi iniciada
uma nova parceria com o Hospital de Vila Franca de Xira (Escala Vila Franca) tendo em conta o objecto social de
ambas as entidades nomeadamente no incremento da frequência de crianças dos funcionários do Hospital de
Vila Franca de Xira.

Neste âmbito a A.P.S. tem parcerias com as entidades designadas no quadro abaixo.

Alhandra sporting club - Piscinas Baptista Aulas de Natação
Pereira

AMI - Fundação de Assistência Médica Reciclagem
Internacional

Associação Humanitária dos Bombeiros Segurança
Voluntários de Castanheira do Ribatejo

Associação Promotora de Apoio à Terceira IPSS CONGÉNERE
Idade

365 Almoços
Serviço de Refeições 149 Lanches

Câmara Municipal de Actividades de Enriquecimento Curricular
Vila Franca de Xira

Utilização Espaço Multiusos Bairro PER

P55 CONGÉNERECentro social e Paroquial - Casa de 5. José

Comissão de Festas de 5. João de Castanheira Cedência de Equipamento
do Ribatejo

Ecopilhas - Soc. Gestora de Resíduos e Pilhas Ponto de recolha selectiva
e Acumuladores, Ida.

IEFP Estágios Profissionais e Contrato de Emprego de Inserção

Hospital de Vila Franca de xira Protocolo de cooperação
(Escala Vila Franca)

ISS — Instituto da solidariedade e segurança Acordos de Cooperação
Social

Plano Anual de ActN~dades APS

3.1.6 — Parcerias

na
L~P~: IQNet

Agrupamento de Escolas O. António de
Ataide

Actividades de Enriquecimento Curricular
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Juventude da Castanheira do Ribatejo Cedência de Equipamento

Óleotorres, Óleos Vegetais, Lda. Recolha de Óleo

Ticket Restaurant de Portugal, S.A. Tickets Infância

Scool Tutor Apoio Educativo

3.1.7— Atividades Ano letivo

Participação nas
comemorações da Participação da instituição

23 a 27- Set Adro da igreja Colaboradores Todas nas activïdades
elevação de Castanheira desenvolvidas pela freguesia

a vila

Direcção,
Inicio das reuniões de Todas as instalações Coordenadores, Apresentação da

Set/Out Todas Planificação para o anopais da A.P.S. Educadoras de lectivo
Infância

Auditorias no âmbito da Out Auditar os serviços da A.P.S.
Direcção e equipa

Todas de acordo com o Sistema de150 e dos referenciais da (reagendadas para Instalações da A.P.S.
da Qualidade

Segurança Social Dezembro) Gestão da Qualidade

Piscinas do Alhandra Estimular e desenvolver a
Inicio da atividade de Pré-escolar

3 Out Sporting Club de Colaboradores prática da atividade de
e A.T,L.Natação Alhandra natação

Comemoração Dia
Assinalar de forma simbólica

Mundial da Instalações da A.P.S.
Out Colaboradores Todas com as crianças a

Alimentação, Dia das ou outras importância destes dias
Bruxas

Colaboradores e
Escola de Pais Nov. Instalações da A.P.S. Todas Ciclo de conversas com Pais

pais

Comemoração do “Pão Assinalar de forma simbólica
Colaboradores e

por Deus” e dos. 2 e 11 Nov Instalações da A.P.S. . Todas com as crianças a
pais

Martinho importância destes dias
Comemoração do Dia Assinalar de forma simbólica

Colaboradores e
Internacional dos 21 Nov Instalações da A.P.S. . Todas com as crianças a

pais -
Direitos da Criança importância deste dia

Associação de Promoção Social

n

Junta de Freguesia de Castanheira do
Ribatejo

Viaturas

Início ano letivo 6-Set Todas as instalações Todos os Satisfação das Necessidades
de A.P.S. colaboradores Todas dos utentes
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Passeios e Visitas 19 a 31 Dez A designar Direção e Equipa Proporcionar momentos deTodasPedagógica lazer e convivio com as crianças
Direcção,

Reuniões de Pais Todas as instalações Coordenadores,
Jan/Fev TodasIntercalares da A.P.S. Educadoras de

Infância
Todas as

Dia de Reis 6-Jan Colaboradores Respostas
Sociais

Assinalar os 45 anos de vida e
trabalho da A.P.S. CastanheiraComemorações do Direcção e Todas em prol das famílias e

15-Fev A.P.S. Castanheira
452 Aniversário da APS colaboradores

comunidade de Castanheira do
Ribatejo

Todas asDesfile nas ruas da Crianças e
Desfile de Carnaval 27-fev Respostas Celebrar o carnaval

Castanheira colaboradores
Sociais

Educadoras deComemoração do dia do Todas as instalações Participação dos pais na vida da
20-Mar Infância e TodasPai da A.P,S. instituição

Coordenadores

Comemoração do Dia da Todas as
Todas as instalações Chamar a atenção para a

Colaboradores RespostasÁgua + Dia da Árvore + Dia 21 e 22-Mar da AP.S. preservação da natureza
da Poesia Sociais

Convidados,
Escola de Pais 2 Mar A.P.S. Castanheira colaboradores e Todas Ciclo de conversas com pais

pais
Todas asComemoração do Dia da Todas as instalações

03-Mar Todas as salas respostas Comemorar o dia da Mulher
Mulher da A,P.S.

sociais
Confraternizar com os

ColaboradoresJantar de Finalistas 27-Mai APS Sede ATL familiares dos finalistas e
APS

angariarfundos para a viagem
Colónia de Férias de Páscoa Resposta Proporcionar actividades

Serra da Estrela Colaboradores def Passeios e vistas de 10 a 13 Abr Social de lúdicas e lazer ás crianças(Gouveia) A.T.L.
Estudo A.T.L. intervenientes

Educadoras de
Todas as instalações

Infância e Todas Comemorara PáscoaComemoração da Páscoa 16 Abr da A.P.S.
Coordenadores

Todas as
Passeios e visitas de estudo Férias da Páscoa A definir Colaboradores respostas Actividades lúdicas e de lazer

sociais

Dia Internacional do livro Todas as instalações Educadoras de Assïnalar de forma simbólica este
03-AbrInfantil da A.P.S. Infância Todas dia convidando um escritor

Associação de Promoção Social

nnLaPCer: iQNet~

Pavilhão Municipal do
Festa de Natal 16-Dez Juventude da

Castanheira

Colaboradores e
Todas

animaçao externa

Assinalar as festividades da
época natalícia com uma festa

para as crïanças e pais
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Dia Mundial da Saúde 7-Abr
Todas as

instalações da
A.PS.

Colaboradores e
pais

Todas as
Respostas

Sociais

Comemorareste dia
com actividade física

Todas as
Saias de pré-Comemoração do Dia 25 Abril 25-Abr instalações da Todas Celebrar o 25 de Abril

escolar e A,T.L.A.P.S.

Todas as Coordenadores e Promover a
Comemoração do Dia da Mãe 08-Mai instalações da educadoras de Todas participação dos pais

AP.S, infância na vida da instituição

Todas as Promover a
Comemorações do Dia da Família 15-Mai instalações da Colaboradores Todas participação dos pais

APS. na vida da instituição

Colaboradores, Todas as Angariação de Fundos
Freguesia da -

Caminhada 27-Mai pais e convidados respostas para Viagem
Castanheira

sociais Finalistas
Educadoras de

Todas as
Infância e Todas as Avaliação do anoReuniões de Pais Mai/Jun instalações da

Coordenadores de salas lectivoA.PS.
resposta social

Todas as Coordenadores,
Todas as Comemoraro DiaDia Mundial da Criança 1-Jun instalações da educadoras de

salas Mundial da Criança
A.P.S. infância

Todas as Coordenadores e Todas as Alusão ao dia com
Dia Mundial do Ambiente 6-Jun instalações da Educadoras de respostas exposição de

A.P.S. infância sociais trabalhos

Todas as Coordenadores e Todas as
Festejar o fim do AnoFesta Final de Ano 17 Jun instalações da Educadoras de respostas

LetivoAP.S. infância sociais

ATL 2~Colónia de Férias 2Q e ge Ciclo 21 e 22-Jun A designar Equipa de ATL
ciclo

ColaboradoresViagem de Finalistas Entre 26 e 30-Jun Madeira ATL
ATL

Piscinas de Colaboradores,
Festival da Natação Jun

Alhandra pais e convidados

Coordenadores e Todas as
Colónia de Férias - Fonte da Telha 03 a 07 Jul Fonte da Telha Educadoras de respostas

ïnfãncia sociaïs

Todas as
Atividades lúdicas ePasseios e visitas de estudo Férias de Verão A definir Colaboradores respostas de lazer

sociais

IM 121 RI Página 9 de 13



Associação de Promoção Social
Castanheira do Ribatejo

PDano AnuaO de ActhÁdades APS

4. Cronograma

Escola de Pais

Festa de Natal

Passeios / Visitas

Realização das reuniões
!~!ercalares de pais

Comemoração do Dia de Reis

Comemoração do Dia do Pai

Comemoração do Dia da Árvore +

Dia Mundial da Água + Dia da
Poesia

Jantar de Finalistas

Início do Ano Letivo

Início das atividades ATL

Início dos ateliês de Motricidade
e culinária
Comemoração do dia Mundial da
Alimentação
Comemoração do “Pão por Deus”
e do S. Martinho
Comemoração do Dia
Internacional dos Direitos da
Criança

ti

Comemoração do Aniversário da
APS

Desfile de Carnaval
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Comemoração do Dia da Mãe

Comemoração do Dia da Família

Caminhada APS

Realização das reuniões de Pais -

Final de Ano letivo
Comemoração do Dia Mundial da
Criança
Comemoração do Dia Mundial do
Ambiente

Festival da Natação

Festa final de Ano

Viagem de Finalistas

Colónia de Férias 2~ e 39 Ciclo

Co;iemorar~o do Dia
IIILtn t:cr..,Oi~ai UU Lj1SLU ,:Ild(ILI~

Páscoa

Comc-mc-raç~o do Dia Mundia1 da
Saúde _____

Colónia de Férias Fechada - Serra
da Estrela

comemoração do 25 de Abril

í

Colónia de Férias - Fonte da Telha
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5. Gestão Administrativa e Financeira

Não se perspetivando alterações significativas para o ano de 2017 quer ao nível das receitas quer ao

nível dos custos implica que a Direção irá fazer uma gestão de continuidade relativamente ao ano anterior,

que se materializará num controlo apertado sobre os custos para o nível de receitas esperado, nomeadamente

as provenientes de mensalidades, comparticipações do 155 e da autarquia de VFX, assim como de algumas

receitas suplementares provenientes dos serviços prestados pela APS.

Na área da Infância e juventude a Instituição conta com 3 respostas sociais: Creche, Pré-escolar e A.T.L.

para as quais tem acordos de cooperação com o Instituto da Segurança Social.

No equipamento de pré-escolar II sito na Rua João Batista Correia, n2 15 em Castanheira do Ribatejo

com capacidade para 40 utentes, existe acordo assinado de cooperação desde Dezembro de 2014, mas de

apenas 20 utentes. Foi já solicitado o aumento dos restantes 20 utentes, que se irão traduzir em apenas mais

12 utentes devido à limitação de 80% da capacidade permitida na resposta social (40 x 80% = 32). Por outro

lado, no equipamento sede, sito na Rua Padre António Bianchi, n9 2, o acordo abrange somente 125 crianças

tendo o mesmo capacidade para 150 utentes

No cômputo geral, persiste um total de 45 crianças sem acordo (20 no edifício Palha Blanco e 25 no

edifício José Nunes com a abertura de uma sala de Pré-escolar).

A Associação de Promoção Social de Castanheira do Ribatejo, apesar do esforço ao longo dos anos em

controlar os custos, tem tido dificuldades acrescidas porque as despesas são praticamente iguais às receitas

desde o ano de 2015. Por essa razão os resultados decresceram mais de 7 vezes comparado com 2014, sendo

o resultado esperado para 2016 e a previsão orçamental para 2017 na mesma ordem de grandeza, ou seja: em

2014 o resultado líquido foi de 56 936€, enquanto o resultado de 2015 e o esperado para 2016 e 2017 é na

ordem dos 6500€.
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