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1. Introdugdo

Desde o final de 2019 que temos sido confrontados com uma grave crise econdmica e social. Desde a pandemia,
as situagbes de guerra na Europa e que tem afectado os mercados que levaram a uma inflagdo galopante. Aos
agregados de mais baixos recursos e poder de compra tem sido substancialmente afectados por esta crise. No
entanto ndo so este agregado tem vindo a ser afectados como também outros devido ao aumento das taxas de
juro que tem levado a aumentos substanciais do crédito a habitagdo. A habitagdo é um bem essencial para a
dignidade humana e perante estes cenarios as IPSS tem sido confrontadas diariamente com pedidos de revisdo
das comparticipacdes familiares. Sdo dificuldades acrescidas para as IPSS que estdo sempre na linha da frente no
apoio aos mais carenciados e que ndo encontram contrapartidas orgamentais ou medidas extraordinarias por
parte do governo para superar e/ou minimizar os impactos desta crise que se arrasta desde o final de 2019 com o

inicio da pandemia.

Esta situagdo tem concorrido para que nimeros acrescidos de familias estejam em caréncia econémica e por sua
vez com muitas dificuldades na satisfagdo das comparticipagdes familiares, bem como tem surgido muitos

pedidos de revisdo das comparticipactes familiares.

Em 2023 deixou de haver restricdes impostas durante a pandemia e gradualmente as actividades da APS que
tinham sido suspensas, voltaram a sua normalidade. Regressdmos a todas as actividades que tinham sido
suspensas, as coldnias de férias abertas e fechadas, a Viagem ao Funchal, o Verdo Azul, as reunides de pais que

tinham comegado no ano anterior “on line”, passaram a ser novamente de forma presencial.

Ainda na linha da acgdo social, no ambito do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas a APS
continuou a fazer a distribuigdo de ajuda alimentar a pessoas carenciadas bem como tem procedido a acgbes de

sensibilizagdo com os beneficiarios. Este ano apoia cerca de 260 individuos.

Agora mais que nunca as instituigdes tém de encontrar formas alternativas de sustentabilidade para as mesmas,
obrigando-as a um refor¢o do empreendedorismo social baseado no conhecimento e na inovagdo e na criagdo
por parte do Estado de linhas de apoio especial capazes de proporcionar as instituigdes financiamento para
enfrentar as dificuldades criadas primeiro pela pandemia e agora pelos efeitos que esta guerra tem deixado na

Europa.

Foi consciente desta nova realidade que a Direcgdo da Associagdo de Promogdo Social de Castanheira do Ribatejo
elaborou o Plano de Actividades e Or¢amento para 2024, e apesar de estarmos a viver tempos muito
conturbados, a APS tenta adaptar-se a esta nova realidade o melhor possivel, mantendo o seu patriménio de
conhecimento, de desenvolvimento das criangas e apoio as suas familias na comunidade de Castanheira do

Ribatejo.
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2. Recursos Humanos / Fisicos

Para a realizagdo das actividades constantes no P.A. a Associagdo de Promogao Social de Castanheira do Ribatejo
conta com o envolvimento dos seus colaboradores e da Direc¢do para a prossecugdo dos seus objectivos. Sao
estes 0s recursos disponiveis, embora possamos ainda considerar os encarregados de educagdo como recursos
guando estes colaboram e participam nas actividades programadas pela instituigdo. Os recursos fisicos sdo todas
as instalagOes e os espacgos que sdo cedidos para a concretizagdo das actividades, quer pelos parceiros, quer por

outras entidades.

3. Plano de Agdo

3.1 Prestacdo do Servigo

3.1.1- Infancia e Juventude

Objetivos da area da Infancia e Juventude:
olncrementar o n2 de inscrigGes e de frequéncia de utentes na creche
oManter o nivel de qualidade do servigo prestado,
oApostar na qualificagdo dos seus colaboradores, com base em ac¢Ges de formagdo

oManter as actividades ja existentes, alargando se possivel a oferta de outras actividades aos utentes.

3.1.2 — Refei¢des Escolares

A APS ird continuar a fornecer as refeigdes escolares aos agrupamentos de escolas D. Antonio de Ataide em
Castanheira do Ribatejo. Desde o ano 2020 que a APS passou a confecionar refeigdes na cozinha da sede do
Agrupamento fornecendo assim refeicdes aos alunos, pessoal docente e ndao docente da escola sede. Também

por este motivo a APS implementou a norma (SO 22000 nos seus refeitorios.

Objetivo das Refei¢Ges Escolares: Fornecer refeigGes aos alunos, pessoal docente e ndo docente no ano letivo

2023/2024 com qualidade.

3.1.3 - Apoio aos Refeitorios Escolares
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Mantendo o que tem vindo de anos anteriores nomeadamente do protocolo no ambito do apoio aos
refeitorios escolares, este apoio no acompanhamento das refeicdes dadas nos Agrupamentos de Escolas D.

Antoénio de Ataide é feito pelos colaboradores da APS.

Objectivo do apoio aos refeitdorios escolares: Manter este protocolo e se possivel melhorar este apoio.

3.1.4 — Atividades de Enriquecimento Curricular

No ano lectivo 2023/2024, a APS ira continuar a ser responsavel pela dinamizagdo das Actividades de
Enriquecimento Curricular, as AAA'Fs e as CAF’s das escolas do Agrupamento de escolas D. Antdnio de Ataide de
acordo com o protocolo estabelecido com a Camara Municipal de Vila Franca de Xira, bem como a continuidade

do protocolo da Escola a Tempo Inteiro.

Objetivos para AEC’s, CAF’s e AAAF’s: Manter a parceria no dambito das Actividades de Enriquecimento Curricular

e Escola a Tempo Inteiro.

3.1.5 - Distribuigcdo de Ajuda Alimentar (PO APMC)

Desde novembro de 2019 que se deu inicio a um novo consércio no ambito do POAPMC cuja entidade
coordenadora é a Cruz Vermelha Portuguesa. A entidade gestora deste Programa é o Instituto da Seguranga
Social a quem cabe a coordenagdo e supervisdo. Integram este consorcio a Associacdo de Promogdo Social de
Castanheira do Ribatejo, a Associagdo de Bem Estar Infantil de Vialonga (ABEIV), a Associagdo de Bem Estar
Infantil de Vila Franca de Xira (ABEI), a Casa do Povo de Vialonga, a Cooperativa para a Educacdo e Reabilitagdo de
Cidaddos Inadaptados (CerciPdvoa), o Centro Social para o Desenvolvimento do Sobralinho (CSPDS), o Centro de

Bem Estar Infantil (CBEI), a Fundagdo CEBI e a Santa Casa da Misericérdia de Arruda dos Vinhos.

No caso da APS Castanheira do Ribatejo, Unica entidade da freguesia a fazer parte deste consércio, por
conseguinte a Unica que faz distribuicdo de apoio alimentar as familias carenciadas. No ano de 2023 houve um
decréscimo das familias assistidas por este programa face ao ano de 2022. Este decréscimo aconteceu pelo facto
de os servicos da Seguranga Social terem procedido a rectificagdo dos critérios de atribuigdo de ajuda alimentar.
No entanto a distribui¢do da Associagdo de Promocgdo Social de Castanheira do Ribatejo abrange 260 individuos

As distribuigbes mantiveram-se quinzenais e a quantidade manteve-se ainda na ordem das 10 toneladas.

Esta parceria prevé para além da distribuicdo de géneros alimentares um conjunto de acgdes de divulgagao,

formagdo e de sensibilizagdo das familias no ambito do apoio alimentar.
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Objetivos para a Distribuigdo de Ajuda Alimentar: Continuar a ser entidade parceira no ambito do Programa

Operacional de Ajuda a Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC).

3.1.6 — Parcerias

Para o ano 2023/2024 a A.P.S. pretende manter as parcerias ja existentes no sentido de em conjunto serem uma

mais-valia no apoio 3 comunidade em geral e aos nossos utentes em particular. Este ano inicidmos uma nova

parceria com a Sociedade Euterpe Alhandrense no fornecimento de aulas de musica. No ano passado tinhamos

iniciado uma parceria com o estidio de danga — Dance 4You para as aulas de ballet. Continuamos com as

parcerias com a Camara Municipal de Vila Franca de Xira e com o Agrupamento de Escolas D. Antdnio de Ataide

no dmbito do fornecimento de refei¢des e da dinamizagdo da Escola a Tempo Inteiro. Outra das parcerias em

vigor é o Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC) que tem a Cruz Vermelha

Portuguesa como entidade coordenadora e outras Instituicbes do concelho também mediadoras conforme

descrito no ponto 3.1. 5..

Neste ambito a A.P.S. da Castanheira do Ribatejo tem parcerias com as entidades designadas no quadro abaixo.

Designacao dos parceiros

Agrupamento de Escolas D. Anténio de
Ataide

-
!

RECURSO/ATIVIDADE
- Actividades de Enecimento
Curricular/Servico Refeicdes

—— —

” Observagoes

S =geeols =i o (CURRESARSSF e T | o)

Sociedade Euterpe Alhandrense

Aulas de Musica

Associagdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntérios de Castanheira do Ribatejo

Seguranga

Assaociagcdo Promotora de Apoio a
Terceira Idade

IPSS CONGENERE

Camara Municipal de Vila Franca de Xira

Servigo de Refei¢bes
Actividades de Enriquecimento Curricular
Utilizagao Espago Multiusos Bairro PER

Centro Social e Paroquial - Casa de S. José

IPSS CONGENERE

Comissdo de Festas de S. Jodo de
Castanheira do Ribatejo

Cedéncia de Equipamento

Escola Técnica e Profissional do Ribatejo
de Alenquer

Formagao em Contexto de Trabalho

Dance 4You

Aulas de Ballet

Junta de Freguesia Cachoeiras e
Castanheira do Ribatejo

|EFP

Formacgdo
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L Designagao dos parceiros RECURSO/ATIVIDADE _" Observagoes
ISS - Servigo Local de Vila Franca de Xira Acordos de Cooperagdo
SA - Formagdo Formag¢do em contexto de trabalho
Juventude da Castanheira do Ribatejo Cedéncia de Equipamento
Ticket Restaurant de Portugal, S.A. Tickets Infidncia
Hospital Vila Franca de Xira Escolas de Pais
Farmacia Tejo Cartdo farmécia

o . Produtos parad Ivi tod
Laboratdrios Sarbec (Corine de farme) © -

atividades
Fundagdo AFID Benchmarking
Associagao Humanidades - Humanus Benchmarking
Infancoop Caldas da Rainha Benchmarking
ABE! (Associagdo de Bem Estar Infantil) Benchmarking
Centro de Dia de Alferrarede Benchmarking
Acredita IPSS Benchmarking
Cento Sacial e Paroquial da Atalaia Benchmarking
CPAS Padre Manuel Gongalves Benchmarking
Centro Social e paroquial de Carnide Benchmarking
Cruz Vermelha, ABEI, CBEI, ABEIV, Casa
do Povo de Vialonga, CERCIPOVOA,
Fundagdo CEBI, Santa Casa da POAPMC

Misericdrdia de Arruda dos Vinhos e o
Centro Social para o Desenvolvimento do
Sobralinho
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4. Gestao Administrativa e Financeira

No orcamento para o ano de 2024 estd previsto um saldo positivo de € 895,92. As receitas previstas sdo no

valor de € 2.562.375,72, enquanto as despesas serdo de € 2.561.479,80.

Os investimentos previstos no valor de € 690.000,00 estdo descritos no mapa respetivo.

Por forma a manter o orgamento equilibrado e cumprir os objetivos a Diregdo da APS tomara todas as

medidas necessarias ao controlo dos proveitos e dos gastos, para assim poder desenvolver as iniciativas a

gue se propGe para o ano letivo de 2023-2024.

ANO: 2024

RUBRICAS DE RENDIMENTOS

Valor
(Euros)

%

Venda de Servigos Prestados

770 756,00 30,1%

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo

1577 871,64 61,6%

Outros rendimentos e ganhos

211120,08 8.2%

Juros e rendimentos similares obtidos

2 628,00 0,1%

Total

2 562 875,72 100,0%

RUBRICAS DE GASTOS

Valor

%
(Euros)

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

268 280,00 10,5%

Fornecimentos e Serv. Externos

476 840,00 18,6%

Gastos com o Pessoal

1 699 883,80 66,4%

Outros Gastos e Perdas

750,00 0,03%

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo

115 726,00 4,5%

Total

2 561 479,80 100,0%

RESULTADO FINAL

895,92

IM121R3
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Associach d\: 30 Social 15574 5:&;
50CIa¢a0 de Promogdo Socta a
Castcanheira do Rizatejo 2 0 2 4 N
(Em euros)
GASTOS E PERDAS
1 - Custo mercadorias vendidas e matérias consumidas
Géneros alimentares 267.860,00
Materiais de consumo
Material desportivo
Medicamentos e artigos de saiude 420,00
Outros 268.280,00
206.300,00
2 - Demonstragdo conta "Fornecimentos e servigos externos":
Subcontractos (Fornecimento e alimentagao)
Servigos especializados
Trabalhos especializados 38.600,00
Publicidade e propaganda 625,00
Vigilancia e seguranga 3.325,00
Honorarios 115.750,00
Comissdes
Conservagéo e reparagio 48.000,00
Outros
Materiais 23.375,00
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 1.100,00
Livros e documentagéo técnica 995,00
Material de escritério 2.200,00
Artigos para oferta 6.930,00
Outros 12.150,00
Energia e fluidos 133.450,00
Electricidade 52.700,00
Combustiveis 71.560,00
Agua 8.470,00
Outros 720,00
Deslocagodes, estadas e transportes 13.650,00
Deslocagdes e estadas 12.800,00
transpotes de pessoal 850,00
transportes de mercadorias
Qutros
Servigos diversos 100.065,00
Rendas e alugueres 38.920,00
Comunicagao 10.620,00
Seguros 11.240,00
Contencioso e notario
Despesas de representagdo
Limpeza, higiene e conforto 35.985,00
Outros servigos 3.300,00 476.840,00
3 - Gastos com o pessoal:
Remuneragdes dos orgdos sociais
Remuneragdes do pessoal 1.370.600,00
Indmenizagdes 4.968,00
Encargos com remuneragdes taxa 22.30% 305.643,80
Seguros acid trabalho e doengas profissionais 15.840,00
Outros custos com o pessoal 2.832,00 1.699.883,80
4 Gastos de depreciagao e de amortizagio
Activos fixos e tangiveis 115.726,00
Activos intagiveis
115.726,00
5 Outros gastos e perdas
Impostos directos
Taxas
Quotas - Condominio UIPSS, Etc.. 750,00
Qutros ndo especificados
750,00
6 - Gastos e perdas de financiamento
Juros supotados
Outros juros 0,00
TOTAL DOS CUSTOS 2.561.479,80

Negrito"RUA PADRE ANTONIO BIANCHI, N2 2 - 2600-605 CASTANHEIRA DO RIBATEJO
TELEF: 263 285 630
IM228R1 aps.castanheira@mail.telepac.pt - www.apscastanheira.pt
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PROVEITOS E GANHOS
7 Comparticipagdes Familiares: 752.566,00
0,00 752.566,00
8 - Prestagées de servigos:
Quotas/ mensalidades dos utilizadores 18.190,00
Quotizagdes e joias 0,00
Promogdes para captagdo de recursos 0,00
. 0,00 18.190,00 18.190,00
9 - Trabalhos para a prépria Instituigdo: 0,00
Activos fixos tangiveis 0,00
Activos intangiveis
Activos por gastos diferidos
10 Subsidios, doagdes e legados a exploragao
Sbsidios do Estado e outros entes ptiblicos
CRSSN - Servigo Sub-Regional de Lisboa
Creche 106 utentes 496.800,00
Creche 66 utentes 276.000,00
Pré-escola 125 utentes 316.537,68
Pré-escola 20 utentes 50.751,00
Atl - 100 utentes 127.089,72
Atl - 40 utentes 60.651,24
Autarquias 161.600,00
Subsidios de outras entidades
Outros susidios: 88.442,00 1.577.871,64
11 - Outros rendimentos e ganhos
Diferengas de cambio favoraaveis
Correcgdes relativas a periodos anteriores
QOutros ndo especificados 173.320,00 0,00
12 Juros dividendos e outros rendimentos semilares 2.628,00
Juros
0,00 175.948,00
13 Subsidios/imputagdo de investimentos
PIDDAC 36.000,08
Outros
37.800,08
14 Donativos
Outros 1.800,00 37.800,08
TOTAL DOS PROVEITOS 2.562.375,72
Resultado Liquido 895,92 €

A diregéo
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