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Plano Anual de Actividades APS

Associagdo de Promocgdo Social
Castanheira do Ribatejo

1. Introducio

inseguranga e incerteza gquanto ao futuro.
Que as turbuléncias socio-econdmicas, como ¢ desemprego, as faléncias, as familias desintegradas a exclusio
social, a marginalidade, requerem uma particular e cuidada atencio por parte das Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social, uma vez que 3o as entidades da linha da frente para o apoic 'mediato as familias, Mais
do que nunca e face aos desafios impostos pela realidade actual, as Instituicdas precisam cada vez mais de
responsaveis gue pautem as suas decisdes com realismo, lucidez & bom senso.

As instituicBes tBm ainda de encontrar formas alternativas de sustentabilidade para as mesmas, cbrigando-
as a um reforge do empreendedorismo social baseado no conhecimento & na inovacio e na criagio por parte
do Estado de linhas de apoio especial capazes de proporcionar as instituicdes financiamento para a
concretizagdo dos seus projectos.

Foi consciente desta nova realidade que a Direcciio da Associacdo de Promogin Social de Castanheira do
Ribatejo elaborou o Plano de Actividades e Orgcamento para 2019, e planeou para 2019 um vasto conjunto de
actividades, garantindo uma dindmica capaz de contribuir para a concretizagiio da sua visio, ndo deixando de ir
ao encontro da satisfacfo das necessidades das criancas e das suas familias na procura constante da uma

solucdo para os seus problemas.

2. Recursos Humanaos / Fisicos

Para a realizacdo das actividades constantes no P.A. a Associagdo de Promocdo Social de
Castanheira do Ribatejo conta com o envolvimento dos seus colaboradores e da Direcc3o para a
prossecugdo dos seus objectivos. S8o estes os recursos disponiveis, embora possamos ainda considerar os
encarregados de educagdo como rtecursos quando estes colaboram e participam nas actividades
programadas pela instituicdo. Os recursos fisicos sdo todas as instalagBes e 0s espacos que sdo cedidos

para a concretizagdo das actividades, quer pelos parceiros, guer por outras entidades.

IMIZIRE Pigina 2 de 14



Associacdo de Promogio Social
Castanheira do Ribatejo
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Plano Anual de Actividades APS

3. Plano de Accdo

3.1 Prestacdo do Servico

3.1.1-Infincia e Juventude

Objetivos da drea da Infancia e Juventude:

o

o

Incrementar o n€ de inscriges e de frequéncia de utentes na creche

Manter o nivel de qualidade do servigo prestado,

Apostar na qualificacio dos seus colaboradores, com base em acgdes de formacéo

Apoiar os pais quer em accles de sensibilizacio e informacio, quer no atendimento prestado no dia a
dia.

Manter as actividades ja existentes, alargando se possivel a oferta de outras actividades aos utentes,

3.1.2 — RefeicGes Escolares

A APS ird continuar 2 fornecer as refeicBes escolares aos agrupamentos de escolas B. Antdnio de

Ataide em Castanheira do Ribatejo e Agrupamento de Escolas Alves Redol {Escola EB1 e Jardim de infincia de

Povos) em Vila Franca de Xira, no &mbito do protocolo estabelecido com a Cdmara Municipal de Vila Franca

de Xira.

Objetivo das Refeictes Escolares: Continuar a fornecer as refeicBes escolares no ano Jetivo 2018/2019

mantendc a mesma qualidade.

3.1.3 ~ Apoio 20s Refeitdrios Escolares

No inicio do ano fectivo a APS estabeleceu mais um protocolo desta vez no ambito do apoic aos

refeitdrios escolares, ou seja 0 apoio no acompanhamento das refeicties dadas nos Agrupamentos de Fscolas

D. Anténio de Ataide e Alves Redol é feito pelos colaboradores da APS.

Objectivo do apoio aos refeitdrios escolares: Manter este protocolo e se possivel melhorar este apoio.

3.1.4 - Atividades de Enriguecimento Curricular

No primeiro semestre de 2019, a APS ird continuar a ser responsivel pela dinamizacio das

Actividades de Enriquecimento Curricular das escolas do Agrupamento de escolas D. Anténio de Atafde de

acordo com o protocolo estabelecido com a Camara Municipal de Vila Franca de Xiras

IMIZIR]
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Associagdo de Promogao Social
Castanheira do Ribatejo

Plano Anual de Actividades APS

BMIZ2IRI

Objetivos para AEC's: Manter a parceria no dmbito das Actividades de Enriguecimento Curricular.

3.1.5 - Distribuicgo de Ajuda Alimentar (PO APMC)

Com ¢ fim do FEAC (Fundo Europeu de Apoio a Carenciados) e apds um ano de interregno em que.
ndo houve apoios por parte da Seguranga Social a Associagio de Promocic Social de Castanheira do
Ribatejo é entidade parceira de um consdreio que tem como entidade coordenadora a Fundacgio CEBl em
Alverca. A entidade gestora deste programa € o Instituto da Seguranca Social. Nesta parceria, as entidades
parceiras acordam em desenvolver um conjunto de accBes cujos beneficidrios no caso de Castanheira do
Ribatejo sdo 150 individuos que vio beneficiar de ajuda alimentar e de acgbes de formacgio. A Associacio
de Promogdo Social de Castanheira do Ribatejo é a Unica entidade da zona norte do concelho a integrar
este consdrcio de distribuicdo de ajuda alimentar. Fazem parte dasta parceria como referimos a Fundacio
para o Desenvolvimento Comunitdrio de Alverca - CEBI, o Centro Social para o Desenvolvimento do
Sobralinho, a irmandade da Santa Casa da Misericordia de Arruda dos Vinhos, a Casa de 530 Pedro de

Alverca e a Associagdo de Promogdo Social de Castanheira do Ribatejo.

Objetivos para a Distribuicdo de Ajuda Alimentar: Continuar 3 ser entidade parceira no Ambito do
Programa Operacional de Ajuda a Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC]}.

3.1.6 — Parcerias

Para o ano 2019 a A.P.S. pretende manter as parcerias ja existentes no sentido de em conjunto serem uma
mais-valia no apoio a comunidade em geral e aos nossos utentes em particular. No ano lectivo 2017/2018 a
APS implementou mais uma parceria ng ambito do PO APMC (Programa Operacional de Apoio 4s Pessoas
Mais Carenciadas) com a Fundacgdo Cebi e outras instituices do concetho, conforme descrito no ponto

3.1.5.
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Associagdo de Promogdo Social
Castanheira do Ribatejo

abaixo.

Agrupamenta de Escolas B, Anionic de
Atafde

Actividades de Enriquecimento Curricular

Alhandra Sporting Club - Piscinas Baptista
Peraira

Aulas de Natac3o

A - Fundacio de Assisténcia Médica

Idade

Internacional Reciclagem
Associagdo Humanitariz dos Bombeiros .
Voluntarios de Castanheira do Ribatejo eguranca
Associagdo Prom io: i ’
ssociagdo Promotora de Apoio & Terceira PSS CONGENERE

Camara Municipal de
Vila Franca da Xira

Servigo de Refeigbes

355 Almocgos
139 Lanches

Actividades de Ensiquecimento Curricular

Utilizaggo Espago Multiusos Bairro PER

Apoio aos refeitdrios escolares

IMI2ER]
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Associacio de Promogio Social
Castanheira do Ribatejo

Planc Anual de Actividades APS

Centro Sccial e Paroquial - Casa de 5. José

IPS5 CONGENERE

Comissdo de Festas de 5. Jodo de Castanheira
do Ribatejo

Cedéncia de Equipamento

Ecopithas - Soc. Gestora de Residuos e Pilhas
& Acumuladores, Lda.

Ponto de recolha selectiva

Fundagdo CEBI

Protocolo de parceria (PO APMC)

IEFP

Estagios Profissionais e Contrato de Emprego de Insercdo

Hospital de Vila Franca de Xira
{Escala viia Franca)

Pratocolo de cooperacio

i85 ~ Instituto da Soldariedade e Seguranca
Social

Acordos de Cooperacdo

lunta de Freguesia de Castanheira do
Ribatejo

Viaturas

Juventude da Castanheira do Ribatejo

Cedéncia de Eguipamento

Ticket Restaurant de Portugal, $.A.

Tickets Infancia

Scool Tutor

Apoio Educativo

IMIZIRI
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L o Plano Anual de Actividades APS

Associacdo de Promacdo Social

Castanheira do Ribatejo

3.1.7 - Atividades Ano letivo

Satisfacdo das
. Todas as instaiagdes Todos os
iniclo ano letiva 4-Set i
de A.P.S, colaboradores Tadas Necessidades dos
utentes
Participacdo nas Particu?a:;ao da
comemoragies da nstituicdo nas
elevagio de 21a 24-Set Adro da igreja Colaboradores Todas actividades
Castanheira a vila desenvolvnd?s pefa
frepuesia
Direccio, Aor tacso d
Inicio das reunibes de Set/Out Todas as instalagbes Coordenadores, Todas Plaiiiisceanﬁagac @
pais daz AP.S, Educadoras de §40 para o
wE ano lectivo
Infancia
Auditorias no 8mbito :uilt:;c’; serVIE;:s
da SO e dos e Direcclo e equipa da aAF- - & acordo
- Dezemiyo Instalages da A.P.5. . Todas com a Sistema de
referenciais da Quazlidade Gest3o d
25120 da
Seguranca Social
& ¢ Qualidade
Estimular e
- . Picclnas do Alhandra
Inicio da atividade de . Pré-escolar e desenvolver a
- 10ut Sporting Club de Colaboradores ) o
Natagao ATL, pratica da atividade
Alhandra
de natacdo
Assinalar de forma
Comemoracdo Dia stmbolica com as
instal P.5.
das Bruxas e Pao por 31 Out nstalagGes da A.P.5 Colaboradores Todas crigngas a
Deus importincia destes
dias
Escola de Pais 18 Nov. Instalages da A.PS. | Colaboradores e pais Todas Birras & outa’os”
comportamentos
Assinalar de forma
Comemoraclo do S simbdlica com as
Martinho ) 12 Now. Instalacdes da A.P.S. | Colaboradores e pais Todas criangas a
importancia destes
dias
Assinalar de forma
s simbélica com as
Comamoracio do Dia . i
__95 ‘ 20 Now. Instatagdes da A.P.S. | Colaboradores e pais Tadas criangas a
do Pijama .
importincia deste
dia
Assinalar as
Pavilhdo Municipat Colaboradores e 'F'estnnda(ie;s‘cfa
Fasta de Natal 14-Dez do Juventude da animacko ext Yodas epoca na ? icla
Castanhaira aclo externa com um.a esta
para as criangas e
pais
Atividades lddico- Direcio e Eading Pmp?rm;nalnr
Pedagdgicas - i9a331Dez A designar Pgda 7 9ca P Todas momen. r?s € lazer
Passeios ¢ Visitas gogt ¢ conv[wo corm as
criangas

IMI2IRI
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Plano Anual de Actividades APS

Associacdo de Promog&o Social
Castanheira do Ribatejo

Reunites de Pais

Todas as instalagdes

Direcgao,
Coardenadores,

Avaliacio do 12

Intercalares Jan/Fev da A.P.S. Educadaras de Todas trimestre
Infancia
Todas as instalagdes Yodas as Comemorar o Dia
Dia de Rei 7-lan boradore L.
fa de nels da A.PS. Colabor : Respostas Soriais de Rels
Assinalar os 48
anos de vida e
" trabatho da AP.S.
Comemoragdes do Direcgdo € Castanheira em
482 Aniversario da 15-Fav AR5 Castanheira 5 Todas e
colaboradores prol das familias e
APS .
comunidade de
Castanheira do
Ribatejo
Pesfile com as Celebrar o
Desfile de Carnaval e Criangas e Todas as carnaval.
. . 1 Margo ascolas da . .
Dia dos Amigos R colaboradores Respostas Sociais Comemorar o Dia
Castanheira .
dos Amigos
" . . . i o dos
Comemoragan do Dia Todas as instalagfes Educadoras de Participacs
. 19-Mar Infanciae Todas pais na vida da
do Pai da ALPS. e
Coordenadores instituicio
Come::nora;ac‘do Dia Todas as instalactes Todas as Chamar a atenc3a
da Agua + Diada 21e 22 -Mar Colaboradores . para a preservaciac
- da A.P.S. Respostas Sociais
Arvore da natureza
Escola de Pais 2 Mar A.P.5, Castanhelra Convidagos, . Todas Ciclo de conyersas
rolaboradores e pais com pais
Confraternizar com
os familiares dos
Jantar de Finalistas A definir APS Sede Colaboradores APS ATL finalistas e angariar

fundlos para a
viagem

Proporcionar

Colénia ?e Férias Serra da Estrela Colaboradores de Resposta Social de | actividades ldicas
da Pascoa 16 a 18 Margo . .
{Gouveia) AT.L AT.L e lazer as criangas
intervenientes
Comemoragdo da Todas as instalacSes Educadoras de Comemorar a
Péscoa e dia do Livro 2 Abr da AP.S ¢ Infincia e Todas Pdscoa e o Dia do
Infantil T Coordenadoras Livro Infantil
Passeios e visitas de Férias da Péscoa A definir Cotaboradores Todas as re’spostas Actividades lGdicas
estudo sociais e de lazer
Todas as instalagdes Todas as Comemorar este
Dia Mundial da Saude 3-Abr s Colaboradores e pais L. dia com actividade
da APS. Respostas Sociais .
fisica
Comemoragdo do 25 Todas as instalacbes | Salas de pré-escolar Celebrar o 25 de
Abril 24-Abr da AP.S. e AT.L. Todas Abil
Coordenadores e Pramover a
Comemoragae do Dia . Todas as instalagbes participacio dos
= 6 -Mai educadoras de Todas _ _
da Mie da A.P.S. s pais na vida da
infancia R
II'IStItEJ!{,‘aO
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Plano Anual de Actividades APS

Associacdo de Promocdo Sodial

Castanheira do Ribatejo

Comemaragbes do Todas as instalactes I:tr.ornov_tfrz
Dia Mundial da 15-Mat g Colaboradores Todas participagéo dos
e da A.P.5. pais na vida da
Familia e
instituigso
. Colaboradores, pais Angarlacio de
L . Freguesia da o T
Caminhada 18-Mai ¢ g . e convidados odas as re;.postas Fundos para
astanheira sociais . L
Viagem Finalistas
Educadoras de
- . . Todas as instalacfes Infancia e Avaliacdo do ano
Reunideas de Pais Maifjun
i ! Yl da A.PS. Coordenadores de Todas as salas lectivo
rasposta social
Todas as InstalacBes Coordenadores, Comemarar ¢ Dia
Festa Final de Ana 31 Maio educadoras de Todas as salas ) i
da A.PS. . ) Mundial da Crianga
infancia
. . . = Coordenadores e . .
Dia Mundizl da 31 Maio Todas as instalages Educadaras de Todas as respostas Festejar o fim do
Crianga da AP.S. - pa 50ciais Ano Letivo
infancia
Colonia de Férias 22 e . _ .
a 18 e 20-Jun A designar Equipa de ATL ATL 22 ciclo
32 Cicle
Preporcionar
atividades kidicas e
Viagam de Finalistas Entre 24 & 28-lun Madeira Colahoradores ATL ATL lazer as criancas

intervenientes.
Experiéncia de
andar de avido

Festival da MNatagdc

Jun

Piscinas de Alhandra

Colaboradores, pais
? convidados

Demonstracio das
aprendizagens
adquiridas ao longo
do ano lectivo

Coldnia de Férias -
Fonte da Telha

01212 lul

fonta da Telha

Coordenadores e
Educadeoras de
infancia

Todas as respostas
sociais

Passeios e visitas de

Férias de Verio

A definie

Colahoradores

Todas as respostas

Atividades ladicas e

estudo sociais de lazer
Colonia de Férias 12-158 19 Jui - Atividades lidicas e
techada « Verdo Azu! 29-22326 Jul A definir Colaboradores ATL de lazer

IMIZIRI
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n Plano Anual de Actividades APS

Associagdo de Promogdo Social
Castanheira do Ribatejo

4. Cronggrama

inicia do Ane Letive

Inicio das atividades ATL

Inicio dos ateliés de Motricidade
e culindria

Comemoracao do “Pao por Deus
e Dia das Bruxas

Escola de Pais

Passeios / Visitas

Comemoragia do Dia de Reis

Desfile de Carnaval

Comemoragio do Dia da Arvore +
Dia Mundial da Agua
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Plano Anual de Actividades APS

Associagao de Promocaoc Sodal
Castanheira do Rihatejo

Coldnia de Férias Fechada - Serra
da Estrela

Comemoracio do Dia da Mae

Caminhada APS

SLRET T

Dia Final P’ano 22 e 32 Ciclo

Colonia de Férias — Verao Azul
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Plano Anual de Actividades APS

Associacio de Promogao Social
Castanheira do Ribatejo

5. Gestao Administrativa e Financeira

No orcamento para ¢ ano de 2019, em comparacdo com o orgamento para 2018, prevé-se um aumento
de 3,50% nos proveitos e um aumento nos gastos e perdas de 2,44%, representando um aumento de
€71.528 e de €49.442 respetivamente. A gestdo destes valores ird possibilitar um resuitado lguido

previsto de €40.416.

Com base na informagdo atual, ndo se perspetiva investimentos para o ano de 2019, Caso as varidveis se

alterem serd elaborado um orgamento retificativo no prazo previsto na lei.

Por forma a manter o orgamento equitibrado e cumprir os objetivos a Direcio da APS tomard todas as
medidas necessdrias ao controlo dos proveitos e dos gastos, para assim poder desenvolver as iniciativas a

que se prop8e para 2019,
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Associagiao de Promogdo Social
Castanheira do Ribatejo

A Direcdo

-

. i o o2
5‘%’1’(\ A A /%’7 M e TV R - L’b‘;‘; - e e

{José Nunes dos Santos) (Fernando Barreiros}—

ﬁ’/’{%z//D ‘i{?\;/z?@ g {}_fﬁ_ étw’h

{Jorge Ferreira) {Alfredo Pereira)
Ame,L‘Q/L

{Ana Martins)
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Orcamento 2019

Associacio de Promogdo Social Castanheira do Ribatejo

RUA PADRE ANTONEGS BIANCH], N.2 2 - 2600-605 CASTANHEIRA DD RIBATEIO
TELEF: 263 285 630, FAX: 263 285 €32

&

{Em curos)

GASTOSE PERDAS

- Gusto dos Inventarios vendidos e das matérias consumldas
Géneros alimentares

Materiais da consumo

Material desporfive

Medicamentos e artigos de salide

Qutros

- Demonstragdo conta "Forneclmentos e servigos externos™;
Subcontracios {Fornecimento o alimentago)
Sowvigos especlalizados

Frabalhos especializados

Publicidade e propagands

Vigilancia e seguranga

Honosarios

Comissoes

Conservagio e reparagac

Qutros

Matarlals

Ferramentas e utensilios de desgaste rapldo

Livros ¢ documentagio téenica

Material de escntdrio

Artigos para oferla

Mat. Didatico

Energia e Huidos

Electricidade

Combustiveis

Agus

Qutros

Doslecagdes, estadas e transportes

Deslocagdes e estadas

franspotes de pesseal

transpertes de mercadorias

Outros
Servigos diversos

Rendas @ aluguares

Comunicagao

Seguros

Contencioso e notario

Despesas de representagao

Limpeza, higiane e conforto

Outros servigos

~ Gasios com o pessoal;

Remuneracdes dos orgdos sociais

Remuneragbes do pessoal

IndmenizagGes

Encargos corn remuneragies taxa 22.30%

Seguros acld trabalho e deengas profissionais

Qutros custos com o pessoal

Gastos do depraciagao e de amortizagao
Actives fixos e tangiveis

Activos intagiveis

Outros gastos

Impostos direcios

Taxas

Quotas - Condominio AISC LIPSS. Eic..
Qutros ndo especificados

- Gastos de financiamento
Juros supertados
Outros juros

212.200,00

5.895,00

49.088.68
320,60
1.824,00
66.900,00

39.600,00

165.732,68

1.320,00
335,00
1.780,00
4.100,00
7.800,00

15.435,00

51.520,00
38.900,00
8.600,00
250,00

99.270,00

22.800,00
1.785,00

24.585,00

25.600,00
7.672,00
7.800,00

150,00

27.220,00
8.210,00

76.652,00

1.122.120,00
6.132,00
250.232,76
10.200,00
6.900,00

81.600,00

1.215,00
1.800,00

65,00

TOTAL POS CUSTOS

aps.castanheira@mail.talopac.pt - www.apecastanheira.pt



Associacdo de Promogdo Secial Castanheira do Ribateio
RUA PADRE ANTONIO BIANCHI, N.2 2 - 2600-605 CASTANMEIRA DO RIBATEIO
JELEF: 263 285 630, FAX: 263 285 639

PROVEITOS E CANHOS
7 -Vondas: 0,00
0,00 &
8 -Prestagies de servigos: 819.650,00
Quotas dos ulilizadores 801.765,00
Quotizacdes e jolas 18.085,00
Promogdes para capiacio de recursos
0.00
9 - Trahalhos para a propria Instituigio: 0,00
Activos fixos tanglvels 0,00
Activos intangiveis
Aclivos por gastos diferidos ;
1.100.729,32
10 Subsidios, deagdes o legados & exploragio
Sheidios das Entidades Pablicas
Creche 106 utenies 342.759,96
Creche 86 utentes 215.747 .16
Pra-ascola 125 ulentes 286.535,00
Pré-escola 20 utentes 42.055,20
Afl - 100 ulenfes 85.584,00
Al - 40 utentas 40.848,00
Aularguias 75.100,00
Subsidios de outras entldades 2.100,00
G el
11 - Qufros rendimentos
Corregles relativas a pericdos antertores
Receitas suplerentaras 153.842 28
COulros nde especificados
12 Juros dividendos e outros rendimentos semilares 0,00
Juros 3.800,00
35.528,87
13 Subsidios para investimentos:
PIEDAC 34.608,87
CQutras 920,00
By .'s>“’f‘2s"§'1gL
4 Donatives
Outros 700,00
TOTAL DOS PROVEITOS 47
Resultado Liquido 40 41 B, 33 €

A Ciregio
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aps.castanikeira@mail.telopac.pt - www.apscastanheira.pt
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Associagdo de Promogio Social de Castantieira do Ribatejo
Rua Padre Anténio Bianchi n22, 2600 - 605 Castanheira dao Ribatejo
Email: aps.castanheira@mall telapac.pt - Telefi 263 235 630

céviGo oas conTAs e o | susibios s | “outmas.
: | SEEERE N B 1§ (ENTIDADES

§43+453+455-459 Activos fixas tangiveis : 0,00 0,00 0,00 0,00
432 Bens do patrimdnio histdrico e cultural | 0,00 0,00 0,00 0,00
§42+452+455-459 .PFODriEdadES de Investimento 0,00 D,i:ll'.}i 0,00 0,00
g44+454+455—459 Activos Intangivels 0,00 0,00 0,00 0,00
%41 Investimentos financeiros 0,00 0,00 0,00 0,00
# gFundadores/beneméritos{patror:inadores{ : ;
26 __idoadores/associados/fmembros i 0,00 0,00} 0,00; 0,00]
i i ;

e TOTAL ke 0,00 000, 0.00 wsel

2281




